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CASE REPORT - KONTAKTLINSEN-
OBERFLACHEN IM DIGITALEN
PHASEN-KONTRAST-MIKROSKOP

Als Kontaktlinsenspezialist/in untersuchen wir mit Selbstverstandlichkeit den vorde-
ren Augenabschnitt - aber was wissen wir eigentlich Uber den Zustand der auf dem
Auge ,aufliegenden’ Kontaktlinseninnenflache? Welche Materialeigenschaften fin-
den wir vor und wie steht es um die tatsachliche Sauerstoffdurchigssigkeit? Wie ver-
andert sich das Material durch den taglichen Gebrauch und wie gut ist der Rand ver-
arbeitet? Ist eine blisterfrische Kontaktlinse wirklich sauber und welchen Einfluss ha-
ben die verschiedenen Pflegemittel auf die Oberfiachen im Verlauf eines Tragezyk-
lus? Sehen Sie ihr tagliches Arbeitsmaterial aus einer ganz neuen Perspektive mit bis
zu 1000facher VergrdBRerung.

Mehr Programm auf WWW.SICHTKONTAKTE.DE
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Interpenetrierende Netzwerke %

A S|I|konHydrogeIebestehen aus teils
hoch om,o exen Monomeren aus
Siloxan F uorverbindungennd
hydrophilen-Anteilen.

A zur ‘Erhohung des Wasserﬁehalts und
der Benetzbarkelt werden hydrophile
Monomere (C=C) hinzugefgt.

A Um eine Trubung durch die Mischung
der hydrophoben und hydrophilen
Komponenten-zu vermeéiden, werden

rende Netzwerkgebildet.

Das bedeutet, dass zwei Netzwerke

_(ein"hydrophobes und ein hydrophiles)
stark miteinander verwoben sind.

A Durch die Feinmaschigkeit wird die
Transparenz dieses Materiageicht.

Querschnitt durch ein getragenes Mor&iHy



SilikorPoren auf der Oberflache eines Silikon SAron
Hydrogels (interpenetrierendes Netzwerk)

V X 200 V X 1000 V X 300



SilikonPoren der SauersteKanale durch ein %
SilikonHydrogel(DOZ 03/19, Kinder/Berke

A Die urspriinglich berechnete
- PorendiffusionsKonstantedes
Materials isteffektiv mindestens um
50% reduzTeanit der Tendenz zu
80-90% unter der Beriicksichtigung,
dass die Poren ein Labyrinth durch
das Material bild

Maximal kann alsaur die Summe
der SauerstoffPorenauf der
KontaktlinserOberflache diesen
auch durchlassen




SilikonPoren und SauersteKanéle durch ein SN
SilikonHydrogel

QuerschnittSiHyin NaCl QuerschnittSiHyV: X 1000



SilikonPoren und Sauersteifanéle durch ein
SilikonHydrogel
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Einteilungveicher Kontaktlinsenmaterialien SAFY =

nach FDA

AulRenflacheSiHy

InnenflacheSiHy

=CON

A Gruppe 1: Wassergehalt <50%,
nichtionische Ladung

A Gruppe 2: Wassergehalt >50%,
nichtionische Ladung

A Gruppe 3: Wassergehalt <50%,
ijonische Ladung

A Gruppe 4: Was§§gehalt >50%,

|on|sche Ladun

_label Ist zu beachten:

A je hoher-der Wassergehalt ist, desto
anfalllger sind die Materialien fur
Ablagerungen.

A Lle(?t zudem noch eine ionische
ung vor, steigt die Tendenz des
Materlals Zu Ablagerungen



SAFY =
Proteinablagerung nach 1 Monat =cOoN

A lonische Kontaktlinsehaben eine negativ
geladene Oberflache, da sie ethacrylsaure
behandelt wurden, um einbessere
Benetzbarkeizu gewahrleisten und dieegativ
geladenerBakterien abzustol3en

Nachteil:Das Material ist pkabhangig
geworden und am ausschlaggebendsten ist,
dass sich positiv geladeie@oteine des
Tranenfilms auf der Linsalagernund dort
denaturieren ’

Diese sind nicht-einfach durch manuelle

: Reinigung zu entfernen sondern es muss ein
ot o CHIER RSN Pflegesystem midenzymat_ische( _

172719 - B TN SRR Proteinentfernungsein. Diese sindicht

201511 21 [ e £ T g generell in den Kombilésungen enthalten

A Die Linsen die nicht oberflachenreaktiv sind,
also nicht ionisch, haben eine etwsshlechtere
Benetzbarkeit.

Proteinablagerung auf 1 Moné&ir. lIHydrogel mit
Kombilosung



Ausgebildeter Proteinteppich lber die Oberflache g4 ==
verhindert den Sauerstofftransport durch das Material=<= <A

A Wenn die Ablagerungen nicht
vorher entfernt werden, bilden
sie baldeinen undurchlassigen
‘Teppich' aus, der die
SauerstoffDurchlassigkeit
zusatzlich reduziert.

A DiegerhIten/FoIgen fiir den
Tragersind bekannt: miude
Augen, Trockenheit, schlechter
Komfort und Visus

allgemein mit dem Wunsch
verbunden die Linsen
auszuziehen und reinigen bzw.
kontrollieren zu lassen.
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Ausgebildeter Proteinteppich auf der Oberflae€lIHCI
(1 Monat Tragezeit)

W(Clnichtionisch Gr. Il SiHYGr. | nichtionisch HCIGr. lll R: Hersteller abrasiver Oberflachenreiniger
O0{ St 0oaiOSNAR2NHdzy 3 V¥ | Hhubt NRB(GSA



Wassergehalt weicher Kontaktlinstaterialien w~

A Wasserq(eha]ﬂ\/laterlal Igl—llqydrogel

——oder SilikorHydrogel) -Wert
und Llnsendlckehangen direkt
voneinander ab.

A Auch bei einem hoheren
Wassergehalt kann mehr Sauerstoff
transportiert werden, jedoch
abhangig vonModulusmuss das

aterial einMindestmal’ an Dicke
ufweisen, um handhabbar zu sein.

A Durch die hohere Dicke wird der
Sauerstofftransporiveiter behindert
~und derDKt-Wert schlief3lich
verringert.
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Innen und Aul3enflacheines getragenen = '

SilikonHydrogels mit koaxialer Beleuchtung (Kombil6sung

Innenfache AulRenflache



Innenflachesiner formstabilen Kontaktlinse Gr. il m
(im Vergleich zWwC)

3 Monate mit HerstelleEmpfehlung gepflegt



SAFY —
= |

Einteilungormstabiler Kontaktlinsenmaterialien
nach FDA (1994)

A Gruppe 1: weder Silikon noch, ,
Ctdz2NJ 2YLRZYSYUuUSyYy ot aa! 2

A Gruppe 2: Silikoraber keine
Fluorkomponenten

A Gruppe 3:Silikorund Fluorkomponenten
AR A Gruppe 4: nur Fluorkomponenten

“° " Je héher deBilikoranteitist,

A~ destogasdurchléssigaerber auchsproderer

| e, o 'Q" L A anfalliger fur Proteinablagerungen
 mEEm - A schlechter benetzbar
- ~

~

Durch Zugabe voRluoranteilen
A wird das Materiaflexiblerund
AuRenflache eineBluorSilikorAcrylatesGr. il A besserenetzbarjedoch auch

A anfalliger fir LipidAblagerungemund weicher.



Innenflachandividuell gedrehter HCI (Gr. 1ll) 2 Jahre alt

FluorSilikonAcrylat, individuell gedreht hergestellt, abrasiv (manuell) gereinigt



Innen und Aul3enflache einareuen individuell
gedrehtenSilikonHydrogel Monatslinse m

SilikonHydrogel indiv. ' AuBenflache., ‘ : .
gwende’r?frl"at'cnheeu - ’ ¢ 7 m:
Innenflacheeiner neuen,
individuellgedrehten
Monat-SilikonHydrogel
WCI(Gr. |
{S

AulRenflache




Struktur der (neuennnenflacheSiHy

links

Material-Struktur einer
neuen individuell
gedrehtenSilikon

//' ~ Hydrogel- Monatslinse
rechts: /

Material-Struktur einer
gemuldetenl Monat
getragenerSilikon
Hydrogel Monatslinse mit
Kombilésung gepflegt



